
  入 院 診 療 計 画 書（前立腺生検術を受けられる方へ）（1泊2日用) 日付 ：

【入院の目的】　前立腺の組織について調べます

病棟 ：

　ID　： 様　病名(主要病状等)(注)1　前立腺腫瘍疑い

月　日

・昼12時に、少量の水で抗生剤の内服をして下さい(看護師が持って来ます)
薬　剤 ・現在内服している薬は全て看護師に見せて下さい

（点滴・内服） ・夕食後より、痛み止めの飲み薬が始まります

治　療 11時頃　 点滴に使用する針を入れます、その後浣腸をします
便が出たら流さずに看護師に見せて下さい

（　　　）時頃 点滴を行います
処　置 （　　：　　） 麻酔が効くように、肩に基礎麻酔の注射をします 　

（　　：　　） 医師が腰から麻酔をします
＊うつ伏せの状態になります
・外来にて、肛門から前立腺の組織をとります

10分前後で検査は終了します
・検査後、血圧・脈拍・体温を測定します
（朝食はとられてかまいません） ・食事は制限
・昼食のみ絶食です ありません
・水分は取られてかまいませんが、10時頃より、控えるようにして下さい
・食べ物のアレルギーのある方はお申し出下さい

安静度
（　　 時　　 分）まで

＊横向きはかまいません
＊安静が守れない事で、麻酔の副作用（頭痛・吐気）が出現しやすくなったり
（仙骨ブロックの副作用）、血尿になることがあります
＊安静終了後、気分が悪くなければ、歩行されてもかまいません

・検査後1回目の尿は、必ず尿器にとって（尿器をお持ちします）看護師に見せて下さい。
・安静中に排尿する時は、寝たまま尿器で取ります
・尿が出ない、出にくい、お腹が張ってきた時は、すぐに知らせて下さい
（安静時に排尿が出来ない場合、導尿により尿排出を行う事があります）
・1回目の尿をとった後、出血や尿漏れなどなければ、オムツははずしてかまいません

・血尿や排尿時痛がある時は、  すぐに看護師に知らせて下さい
  

患者さん・ ・主治医より検査について説明がありますので、ご家族の方も同席をお願いいたします ・退院に向けて、説明指導を行っていきます（看護師）

ご家族の方への ・医療安全の為ネームバンドをつけます ・お帰りになる際はﾈｰﾑﾊﾞﾝﾄﾞを外します

ご説明 ・入院時より、病院のガウンを着用して頂きます ・医事課・担当看護師の説明を受けてから、ご帰宅されて下さい

・入院時に必要なものを確認します  （退院時は、診察券・退院証明書・退院に当たっての用紙を必ず受け取り、ご帰宅されて下さい）

①紙おむつ（長方形の物）　1枚
その他 ②バスタオル　1枚

　（注）1　病名（主要症状等）などは、現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わり得るものです
　（注）2　退院予定時期については、現時点で予想されるものです。何か御不明な点がありましたら担当主治医もしくは看護師にお尋ねください

（主治医）
        国家公務員共済組合連合会　熊本中央病院　PB-05-①　2012.1登録　2020.12改訂

食　事

清　潔

排　尿

経　過 (注)2 退院予定日 (注)2

/

入院日・検査日

/

検　査

麻酔終了後2時間は床上安静です！

入院費用の概算を希望される方は、前日の16時までにお申し出下さい
次回受診が必要な方は、次回受診日を確認されてください

特別な栄養管理の必要性：　有 ・　○無  


