
入 院 診 療 計 画 書(眼瞼下垂手術を受けられる方へ) 日付：

病棟：

ID： 様　病名(主要病状等)(注)1

経　過 
(注)2 手術当日 退院前日 　　退院予定日

 (注)2

月　日 / / /

薬　剤 ・薬剤師が現在使用中のすべての
（点滴・ 　お薬を確認します
　内服）

・手術後から抗生剤内服か点滴があります

・術後1日目から医師による傷の処置があります ・抜糸は外来で行います
・腫れを抑えるため目の周りを冷やします （目安：術後7日目くらいです）

・手術着に替えて手術室へ行きます
治　療

・車イスやストレッチャーで帰室します
処　置 ・手術直後から傷の腫れを抑えるため

  目の周りを冷やします

検　査 ・採血等必要に応じて検査があります

食　事 ・食事のかたさや飲みこみに不安が
　あられる方、食べ物のアレルギーが
　ある方はお申し出ください
・夕食からは食べることができます

・医師の診察後、症状に応じた
　安静について説明します

　　　　　　　　　※その都度、看護師が説明します

・傷に問題がなければ洗顔を行うことができます
清　潔 　(洗顔方法は看護師が説明します)

・体拭きや洗髪・首から下のシャワーを行います

・主治医より手術について説明があります ・看護師より退院の説明が ・腫れ、痛みの増強がある時
説　明 ・医療安全の為ネームバンドをつけます ・手術後は視野がさえぎられるため、転倒に気をつけましょう 　あります 　血が出て止まらない時など

・入院中何かわからないことがございましたら ・冷やす方法、洗顔方法、 　受診日を待たずに来院して
　遠慮なくお尋ねください 　軟膏の塗り方を説明します 　下さい
・本人、家族へ
 手術後の冷やす方法、洗顔方法を説明
　します

その他 ・外来でもらわれた同意書を看護師へ

（看護管理） 　お渡しください
　（注）1　病名（主要症状等）などは、現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わり得るものです

　（注）2　退院予定時期については、現時点で予想されるものです。何か御不明な点がありましたら担当主治医もしくは看護師にお尋ねください

（主治医）
国家公務員共済組合連合会　熊本中央病院　PM-01-① 2016.3登録　2023.9改訂

術後1日目～

/　　　　　　　～　　　　　　　/

安静度

状況で採血、その他必要な検査があります

症状に応じて安静度の変更があります

特別な栄養管理の必要性： ・　無○有  ○有  

・看護師より退院時の説明があります
・入院診療費通知書を医事課の者が

お持ちします
・お帰りの際はネームバンドを外します


